
2024 年 5 月 25 日 

2024 年度 体育祭実施要項 

◎スケジュール表 

日付け 時間
赤青橙団

大玉送り練習
赤青：第一校庭　橙：第一体育館

6限
13:30-14:10

LHR
・体育祭当日の確認

14:40

15:30

6:00 ウェブでお知らせ配信 6:00 ウェブでお知らせ配信

7:15
体育祭企画委員・実行委員
（1年）第二球技場前集合 7:45

トラックの荷物を搬出
体育祭企画・実行委員用具係
西門通路集合

7:30
開門・グラウンド準備開始
（テント設営・ライン引き・用具搬入）

8:20 教職員出勤

8:20 教職員集合 9:00 トラック返却
8:35 教職員打ち合わせ 9:30 生徒登校

8:40

生徒集合（フィールド待機場所）
各クラスHR
・出欠確認
・欠席者の代役調整
・貴重品の回収
※一般生徒は8時までフィールドに
立入禁止

9:45 短縮40分授業

8:50
開会式の隊形に整列する（番号順に1列）
・応援団は列の前方に並んでも良い

9:00
開会式
・整列場所はパンフレット参照

15:00 閉会式

15:20
各クラスHR/解散
※3年生は集合写真撮影あり

16:10 一般生徒撤収
16:45 完全撤収

6月5日（水）

6月10日（月）

6月11日（火）
6月12日（水）

6月4日（火）

5限
12:40-13:20

黒緑紫団

体育祭準備日
6月3日（月）

（午前授業短縮40分）

通常授業

体育祭準備日（通常授業）
※15:45トラック搬入

体育祭当日
体育祭休み

詳細

LHR
・体育祭当日の確認

大玉送り練習
黒緑：第一校庭　紫：第一体育館

体育祭実行委員決起会
（体育祭実行委員及び2年体育委員）

第一体育館

体育祭当日（実施パターン） 体育祭当日（雨天パターン）

体育祭休み 通常授業

トラック荷積み開始

 

※ 4 日が中止になった場合、5 日は通常授業、10 日が準備日となり、11 日が体育祭当日、１2 日

が体育祭休みとなります。 

◎注意事項 

１．集合場所と時間 

集合場所 駒沢オリンピック公園第二球技場 フィールド待機場所（パンフレット参照） 

集合時間 AM 8：40 時間厳守（遅刻・欠席の際は必ず担任に連絡を入れる事） 

※時間までに待機場所にいなかった場合は遅刻扱いとなります 

※会場への自転車の利用は一切禁止です。 

２．服装 

・競技時の服装は、上は体育祭用 T シャツ、下は学校規定の体操着とする。靴は運動靴のみ許可します。スパ

イクシューズは禁止です。 

・会場への行き帰りは、学校指定の体操着を許可します。上着は指定ポロシャツ、体操着、体育祭 T シャツい

ずれでも可。下は体育着を着用すること。 

・制服で集合しても構いませんが更衣室の広さには限りがあるのでなるべく避けてください。（運動靴も可）制

服でも靴は運動靴で構いません。 

・染色、パーマ、化粧、ボディーペイント、シールなど校則違反となる身だしなみは厳禁。また、髪の毛は肩

に掛かる長さ以上の場合はまとめ、装飾品は競技に支障がなく、安全に配慮した物、華美でない物に留める事。

髪留めのピンも、安全の為使用厳禁。 

※開会式の整列時に身だしなみのチェックをします。 

３．持ち物 

・飲料水 ※少なくとも 1L 以上は準備してください。水だけではなくスポーツ飲料水も準備する事 

球技場内には、自動販売機がありますが数が少ないのですぐに売り切れます。 

・昼食 ※傷まないように工夫して下さい。 

・雨具の準備や暑さ対策として帽子、日傘を持参して構いません。帽子は競技に出るときは外すこと。 

４．水分補給と昼食について 

・グラウンドは飲食禁止です。水分はブルーシートの上で取る事。 

・昼食はスタンドに移動してから取ります。グラウンドでの食事は一切禁止です。 

※昼食は必ずスタンドで取る事。グラウンドでの食事は一切禁止です。 

・熱中症対策としてスポーツ飲料 2 本、熱中症対策用サプリメント（2 袋）、アイススラリー（冷凍ポカリ）１

つを当日配布します。 

５．競技中の諸注意 

・閉会式が終わるまで会場の外に出る事は禁止とします。 

・貴重品は、朝の段階でクラス毎に回収します。※担任の先生は貴重品袋をご用意ください。 

・出場選手は場内放送を注意して聞き、所定の位置に速やかに移動すること。遅れた場合はその競技に出場で

きなくなります。※事前に各自、出場種目を確認しておこう！ 

・携帯電話の使用は写真機能のみ許可します。（写真の SNS 等の使用に注意する事）タブレット、ノート PC 

の持ち込み不可。 

・ゴミはすべて各自で持ち帰る事。学校でゴミ袋は用意しません。 

・応援グッズの持ち込みは許可するが、会場を汚さないような物にすること。毎年装飾に使用している材料が

フィールドに落ち、会場に迷惑をかけております。改善されない場合は来年以降応援グッズの使用を禁止する

場合もあるので注意すること。                   

体育祭企画運営委員会 


